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Os centros espiritas devem ser locais de oragao, trabalho e estudo. Conhecer
o Espiritismo ¢ de fundamental importancia, mas, segundo Emmanuel me
tem ensinado, esse conhecimento necessita ser traduzido na pratica, a come-
¢ar pelo entendimento entre os companheiros que constituem a equipe de
cooperadores da casa.

O fen6meno em um tempo de orientagio kardecista deve ser acessorio e,
nunca, sem davida, atividade especial.

Para mim, centro espirita tinha que abrir todo dia, o dia inteiro. Se ¢ hospi-
tal, como dizemos, como é que pode estar de portas fechadas? O centro pre-
cisava se organizar para melhor atender os necessitados.

O que impede que o centro espirita seja mais produtivo € a centralizagao das
tarefas; existe dirigente que nao abre mao do comando da instituigao.

Ora, de fato, a institui¢ao necessita de comando, mas de um comando que se
preocupe em criar espago para que os companheiros trabalhem, sem que
ninguém esteja mais preocupado com cargos do que com encargos.

O centro espirita, quanto mais simples, quanto mais humilde, mais reduto
do Evangelho. Construgdes colossais sempre me parecem destituidas de es-
pirito. A Sociedade Espirita de Paris era uma sala de acanhada dimensdes: ali
imperava o espirito de fraternidade.

As reunides nos centros espiritas poderiam ser mais produtivas. Existe diri-
gente que abre e termina a sessao olhando o rel6gio. Nao posso dar palpite
no centro dos outros (Emmanuel me mandaria conservar a boca fechada),
mas a gente fica triste com os centros espiritas que funcionam apenas meia
hora durante a semana.

Nao precisamos esperar a formacao de um grupo espirita para recepgao de
pessoas santas; vao chegar primeiro os mais infelizes; vao contar as magoas, a
vezes até os seus crimes; vém em busca de amor.

Nao somos donos do Movimento, a casa espirita nao tem donos. Vamos criar
oportunidade para o crescimento dos outros. Ninguém precisa anular nin-
guém. Sobra espago para as estrelas no firmamento! Todas podem brilhar a
vontade.

Se um amigo, ou 0s amigos, nao tém paciéncia conosco, 0s grupos nao pros-
peram, nao frutificam em amor, em esperanga, no socorro espiritual.

O centro espirita deve ser tocado como uma escola, ou seja, devemos estar
dentro dele para aprender. Nao é s6 para a mediunidade, para o passe ou
para a desobsessao. Precisamos estudar as ligées de Jesus, nas interpretacoes
de Allan Kardec, e vivencia-las, cuidando de n6s mesmos, de nossa necessa-
ria renovagao intima.

Texto publicado no Jornal Espirita de Pernambuco,
edi¢cdo 72 registrado por Humberto Vasconcelos




CAMPANHA ADOTE
UM ALIMENTO

Se vocé ainda nao
adotou algum, e
gostaria de pa_rtici-
par no fornecimen-
to de cestas basicas
as familias assistidas
pela Casa, procure o
Grupo Fonte Viva,
responsavel pela

ampanha.
Contato: Kuca

@®

CONVITE
FRATERNO

Se vocé tem
algum problema, e
isso o(a) esta inco-

modando, com a ne-

cessidade de repartir
esse fardo com
alguém, abrindo o
corac¢ao, venha ao
ATENDIMENTO
FRATERNO da
ASEAL.. Erealizado
todo sabado, a partir
das 9 horas, e 5° fei-
ra as 14hs.Venha!,
nao se acanhe.
Divida suas dores...
O fardo ficara mais
leve!

A pior prisae é uma
mente fechada.

CARNAVAL - artigo de José Carlos Leal

Para se entender o carnaval e outras festas populares, é neces-
sario lembrar que a Terra ocupa o segundo lugar na escala evo-
lutiva enquanto um planeta de provas e expiagdes. Aqui, € em
mundos semelhantes, encarnam espiritos recém saidos da bar-
barie, dando os primeiros passos na sua histéria evolutiva e es-

s

ses espiritos trazem consigo um grupo de sensagées ou pulsdes
que precisam ser extravasadas para que nao se voltem contra a sociedade em
que encarnaram. Nao foi a toa que Freud nos defendeu a tese de que a cultura
nasce da repressao. Em verdade, estamos encarnados para reprimirmos as mas
tendéncias e adquirirmos elementos espirituais positivos como o amor, a soli-
dariedade, o respeito ao proximo e as diferengas, em uma palavra, desenvolver
as faculdades positivas do espirito.
A festa ¢ o momento em que o espirito tem a oportunidade de por para fora,
ndo necessariamente, o que ele tem de pior mas as suas emogdes mais profun-
das. Como somos espiritos altamente imperfeitos as nossas festas quase sempre
explicitam emoc¢des do tipo primario. Nos tempos da Grécia antiga, as baca-
nais, festas dedicadas ao deus Dioniso ou Baco tornaram-se tao perigosas para
o equilibrio da polis (cidade) que teve de ser transformada em teatro como
uma forma de "domesticacao" do contetido nocivo da alma humana. A Festa
do deus Liber em Roma; a Festa dos Asnos que acontecia na igreja de Ruan no
dia de Natal e na cidade de Beauvais no dia 14 de janeiro entre outras iniimeras
festas populares em todo o mundo e em todos tempos, tém esta mesma fungao.
O carnaval é uma dessas festas que costuma ser chamada de folia que vem do
francés folle que significa loucura ou extravagancia sem que tenha existido
perda da razio. No caso do carnaval a palavra significa desvio, anormalidade,
fantasia descontracao ou mesmo alegria. Assim, a festa carnavalesca ¢ o mo-
mento em que o espirito humano pode extrojetar o que ha de mais profundo
de mais primitivo em si mesmo. O poeta Vinicius de Morais deixou isto muito
claro ao dizer: " Tristeza nao tem fim, felicidade sim / A felicidade parece a
grande ilusao do carnaval/ ? a gente trabalha um ano inteiro / por um mo-
mento de sonho/ pra fazer a fantasia de rei ou de pirata ou jardineira / Pra
tudo se acabar na quarta-feira."
Qual a posig¢ao do espirita ante o carnaval? Sem querer ditar normas, apenas
dando a minha opiniao, o espirita, em primeiro lugar, deve compreender o
carnaval; nao ser muito severo, nao ter medo dele por acredita-lo uma expres-
sao do mal e do diabo6lico da alma humana; nao fugir dele por medo de sua se-
dugdo. Nao deve, como fazem algumas religides criar blocos ou escolas-de-

- samba para brincar um carna-
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da festa, ir ao sambo6dromo ou
as ruas para ver os foliGes e, se

ndo gosta, pode aproveitar o
feriadao para descansar, me-
ditar ou estudar espiritismo

sozinho ou em conjunto; em

w resumo seguir o conselho de
Paulo: "Viver no Mundo sem
ser do mundo."




ASEAL: 1977/2018

Ha 41 anos esta Casa iniciou suas
atividades com a finalidade de levar Luz
aos que buscam esclarecimentos e balsa- - —

mos para suas dores e sofrimentos. _/ ANDRE Lz

Vibragoes de paz, amor, respeito e ==

harmonia a toda ﬁquipe Espiritual,
Nnossos agradeci~mentgs por. todo amparo

_ e protec¢ao a n6s dedicados. .
Continuemos unidos para que a semente

plantada ha 41 anos continue nos
oferecendo frutos abenc¢oados.

Edilaine Domingos Frangoso

FEVEREIRO PARA A DOUTRINA ESPIRITA

01/02/1856 16/02/1842 26/02/1977 27/02/1950

Nasce em Resende, Nasce Camille £ fundada a Nasce Jodo Jorge Lauris,

Rio de Janeiro, a profes- || Flammarion, astrono- || SOCIEDADE ESPIRITA socio-fundador da
rye . “ANDRE LUIZ”. hoi ASEAL. Dlrlgente e

sora Analia Franco, mo e divulgador da , hoje, . Zc

] B 5 5 g « expositor espirita,
criadora de varias insti- || Doutrina dos Espiritos. ASSOCIACAO coordenador de cursos/
tui¢des educativas e de || A Federagio Espirita ESPIRITA seminarios, bem como

Assisténcia Social. Brasileira publica seus “ANDRE LUIZ”. de grupos meditinicos.

livros; “A morte a seus
b

mistérios.”; “Deus na
natureza.”; etc.
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Dia 04 - Maria Cristina (Kuca)
|| Tema: Cap. XII do E.S.E.:

(1

‘Amai 0s vossos inimigos.”

Dia 01 - Allan Vilches

Tema: Palestra Musical

Dia 11 - Dalton

Tema: Cap. XIII do E.S.E.:
“Que a vossa mao esquerda nio saiba

o que da a vossa mao direita.”

Dia 08 - Orson Peter Carrara

Tema livre

Dia 18 - Rogério
B Tema: Cap. XIV do E.S.E.:

| “Honrai o vosso pai e a vossa mae.’

Dia 15 - Nazil Canarin Janior

Tema livre

9

Dia 25 - Lacia
Dia 22 - Ditinha Calixto Tema livre

Tema: “Perdio e felicidade:
a decisio é sua!”




AMPLIANDO HORIZONTES

Artigo de Richard Simonetti
richardsimonetti(@uol.com. gr

O grande temor do pensamento
reﬁgioso ¢ de que os avangos
cientificos acabem por eliminar a
ideia de Deus, impondo uma concepgao materia-
lista para o universo e a vida.

O Espiritismo nos ensina que nao devemos
temer a Ciéncia. Nio obstante seus desvios, ela é
de inspiracao divina.

Embora separadas no estagio atual, Ciéncia
e Religido caminham em linhas paralelas que fa-
talmente se encontrarao, quando os religiosos fo-
rem mais racionais e os cientistas menos pretensi-
0s0s.

E ha perguntas que a Ciéncia jamais conse-
guira responder, enquanto nio aceitar a existén-
cia de um Criador.

Admita-se que o Universo comegou a par-
tir de uma grande concentragao de energia que
deu origem ao big-bang.

E dai?

Quem produziu essa energia?

Quem Instituiu as leis que regem a matéria?

A matéria, normalmente entropica — tende
a desordem —, organiza-se, favorecendo o apareci-
mento da vida, que se multiplica e se desenvolve,
até produzir um ser capaz de exercitar a razao.

Aparentemente, uma contradigao.
Quem a programou para isso?

Na criacao da matéria, na sustentacao das
leis naturais e na perfectibilidade dos seres vivos,
forcosamente ha um idealizador, um planejador e
executor.

O cientista, irracionalmente, fantasiara —
acaso.

O religioso, inteligentemente, equacionara
— Deus.

Pessoas ha que, olhando as misérias huma-
nas, as injustigas sociais, a confusio do Mundo,
questionam:

— Se Deus existisse, justo e sabio como o
exaltam, nada disso deveria acontecer.

E que na Terra enxergamos precariamente.

Observamos detalhes do programa divino,
sem uma visao abrangente e objetiva. Se abrirmos
um ovo choco ficaremos nauseados com aquela
massa disforme, sanguinolenta, e o odor fétido.

Mas, se esperarmos alguns dias e deixar-
mos a Natureza seguir seu curso, veremos um dos
fenomenos mais belos da Vida:

Todavia, trata-se de mera contingéncia.
Criados para a angelitude, estamos “em gesta¢ao”,
as voltas com os complexos mecanismos de nossa
evolucao.

'r.l

A casca do ovo sera rompida de dentro
para fora e surgira adoravel pintainho.

O mesmo acontece com os homens, nesta
incubadora divina que ¢ a Terra.

Habitantes de Mundos mais evoluidos que
nos visitem, ficarao horrorizados com os resqui-
cios de animalidade que prevalecem em nosso
comportamento, sustentando a confusiao das cole-
tividades e o sofrimento das pessoas.

Um dia, daqui a milhares de anos, quando
a Humanidade houver completado sua formacgao
espiritual, superando a animalidade,
“nasceremos” finalmente, cumprindo gloriosa
destinagao, rumo a angelitude.

Se vocg, leitor amigo, situa-se entre as pes-
soas infelizes, doentes, deprimidas, desorientadas,
que procuram alivio no Espiritismo, talvez possam
parecer-lhe ociosas, distantes de seu interesse e de
suas necessidades, essas informacgdes relacionadas
com o Universo e a Vida.

Gostaria, talvez, que tudo fosse mais sim-
]lo_les e direto. Que pudesse conquistar a paz na
erra e as bem-aventurancgas no Céu, efetuando
contribui¢des para os servigos religiosos ou sub-
metendo-se a ritos e rezas.

A Doutrina Espirita ensina diferente.

Males variados que nos afligem sao decor-
rentes de nossas imperfeicdes e mazelas. Por isso,
para supera-los é preciso alargar os horizontes de
nosso entendimento, definindo por que estamos
usando um escafandro de carne, mergulhados na
matéria densa.

Consideremos, nesse aprendizado, algo
fundamental:

O nascer da Humanidade para as glorias da
Criagio podera levar milénios, com a promogao
de nosso planeta na sociedade dos Mundos.

Nao obstante, individualmente, podemos
nascer desde a presente encarnagao, a partir de
trés iniciativas basicas:

O estudo, buscando uma visao objetiva do
Universo e da Vida.

A reflexao, o empenho de fazer repercutir
o conhecimento em nosso comportamento, pro-
curando padrdes mais nobres, mais espiritualiza-

dos.

A pratica do Bem, em todos os momentos
de nosso Hia, na vivéncia do sagrado principio
evangélico, enunciado por Jesus, registrado por
Mateus (capitulo V), que resume a Lei e os Profe-
tas, segundo o Mestre, isto ¢, resume todo o co-
nhecimento passivel de nos realizar como filhos
de Deus:

Tudo o que quiserdes que os homens vos fagam,
fazei-o assim também a eles.



Do livro “LINDOS CASOS DE CHICO XAVIER”, de Ramiro Gama:
OBRIGADO, CHICO!

Estava o Chico parado defronte do correio, conversando com seu irmao André, quando um guarda
policial passa-lhe por perto e, colocando o brago direito sobre seu ombro, lhe diz:

- Muito obrigado, Chico!l

E foi andando.

O Chico ficou intrigado com aquele agradecimento.

Nao podia atinar com sua causa.

A tarde, ao regressar do servico, viu defronte a um bar um bloco de trabalhadores da fabrica e, no
meio deles, o guarda que o abragara pela manha.

Passou mais por perto e observou que o guarda tentava desapartar uma briga entre dois irmaos que se
malquistaram por coisas de somenos.

O guarda, vendo intteis seus esforcos e porque a discussao ja se generalizava envolvendo todo o blo-
co, tirou da cintura o revélver e ia usa-lo para impor sua autoridade.

O Chico mais que depressa chegou-lhe perto e pediu-lhe:

- Calma, meu irmao.

O guarda voltou-se contrariado, mas reconhecendo o Chico, como que envergonhado do seu ato,
exclamou:

- Muito obrigado, Chico! Controlou-se, usou da palavra, aconselhou e o bloco foi desfeito com o arre-
fecimento dos animos...

A noite, indo o Chico para o LUIZ GONZAGA, encontrou-se com o guarda:

- Chico, ia procura-lo e agradecer-lhe, muito de coracao, o bem que vocé me fez, por duas vezes.

- Por duas vezes? Como?

- Anteontem sonhei com vocé, que me dizia: - "Cuidado, ndo saia de casa carregando arma a cintura
como sempre o faz. Evite isto por uns dias... Por isto é que lhe disse, hoje, pela manha:

"Obrigado, Chico!" Referia-me ao sonho, ao seu aviso.

Mas esqueci-me de atendé-lo, pois sai armado e, se ndo fosse o concurso de nossos amigos espirituais
na hora justa teria feito hoje uma grande asneira, poderia até ter matado alguém... Mas a licao ficou,
Chico.

- Muito obrigado, Deus nos ajude semprel...

- Foino dia 11/01, 5* Na 5° feira seguinte, dia

feira, que retornoua | 18/01, foi a vez do confrade
ASEAL, a confreira EDUARDO HERRERA, da ci-
MARCIA MARIA dade de Bauru, trazer—nos

MAZOLLA PARIS ara nossa reflexao o tema: 2
EWALD, de Bauru. S ELEITOS. De uma maneira N
Veio trazendo-nos o coloquial e clara, transfor- |

tema: CASA, FAMILIA E LAR. Com multa mou sua exposu;ao em ele-
competéncia, dei- p= » — : mentos

xou-nos elemen- valio-
tos para rofun- sos pa-|
das reflexoes. ra nos-

sa reflexio e nosso
aprendlzado. Uma
noite inesquecivel.

Mais um encontro
em que muito
aprendemos.




01 - Sonia Maria Silva
02 - Mauricio Francélio de Oliveira
03 - Gustavo Wadas Lopes
04 - ffngela Glducia Aparecida De Conti

R. Homem
07 - Rafael K. Hiratuka

11 - Arthur Ximenes Orsolini

14 - Paulo Arthur Orsolini
15 - Alessandro Oliveira
20 - Ana Dulce Ximenes Orsolini
23 - Diego da Costa Lopes
24 - Fatima T. C. Frangoso

26 - ASSOCIACAO ESPIRITA
“ANDRE LUIZ”

- Atendimento fraterno

- Café no asilo

Sabado:9hs.; 5° feira: 14hs.

Contato: Anselmo

- Reuniées publicas
ﬂu1dotera Em / Easses:
5° feira as 20hs.
Domingo as Shs.

- Visita as familias

Domingos, as 10hs.

- Apoio ds Gestantes
-
Sabado, das 8,15 as 9,30hs.,

Contato: Elvira

- “Caminho de
S By D L
Luz” Atendimento a
criancas e adolescentes

Sab., das15 as16hs.
Contato: Andréa

ultimo domingo

Contato; Deise

- Almoco no asilo

(3° domingo do més)

Contato: Deise

- Artesanato
4af., das 15 as 16hs.
Contato: Betti

- Assisténcia ds

Familias “Fonte Viva”

Sabado, das 14,30 as
15,30hs.

Contato: Maria Cristina
(Kuca)

Contato: Anselmo
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