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de Ario

COMONVAI ?

ENDEREGO

O CVYV - Centro de Valori-
zac¢io da Vida realiza apoio
emocional e prevengio do
suicidio, atendendo volun-
taria e gratuitamente todas
as pessoas que querem e
precisam conversar, sob
total sigilo por telefone,
email, chat e Skype 24
horas todos os dias.

Dos embates da lida,
eu quis a vivéncia;
da verdade,

a inteira aparéncia,
como luz a aclarar

umbrais de inocéncia.

De dores e amores,
eu quis sapiéncia
e entre paz e temores,

a fé sem auséncia.

Ante incertezas,
eu quis inquietagao,
buscando erigir na esperanga,

a for¢ca do meu coragao.

Quis em escarpas por caminho,
enredar fardos de provagoes,

e também suspirar sozinho,
para sentir brisa fresca,

em suaves dosséis de emocdes.

Quis semear e ver florescer
frutos de serena vontade,
aflorados em calmaria

de searas de bondade.

Quis sorver ares

de bonanca e ansiedade,
de espera e inquietacao,
buscando entender,

nos mistérios da saudade,
os descompassos do

meu cora¢ao.

Quis saciar-me na luz,
irradiar, ser fanal, farol,
quis sofrer, quis amar,
transcender, flutuar,

e em janelas de sol

debrucar.

Quis firmeza de fé,
e em acalantos de amor,
a paz alcangar.

Quis ser sabio e humilde,
paciente e destemido,
feito planta de esperancga
que o acoite da ventania

nao Consegue Vergar.

Quis ser forte,

calmo, sereno, heroico,
mesmo diante da morte,

para sentir-me estoico,
protetor, ajudante, cuidador,
despenseiro de amor,

e alcangar norte de vencedor,
mesmo que preciso

fosse chorar.

E para bem prover

esse todo meu querer,

do bem Alto uma voz sentenciou:
Vai!

E o amoroso Deus Criador,
simplesmente me fez
Pai.




CAMPANHA ADOTE
UM ALIMENTO

Se vocé ainda nao
adotou algum, e
gostaria de pa.rtici-
par no fornecimen-
to de cestas basicas
as familias assistidas
pela Casa, procure o
Grupo Fonte Viva,
responsavel pela

ampanha.
Contato: Anadir

@ﬁ>

CONVITE
FRATERNO

Se vocé tem algum
problema, e isso o(a)
esta incomodando,
com a necessidade
de repartir esse far-
docom alguém,
abrindo o coragio,
venha ao ATENDI-
MENTO FRATER-

~NO da ASEAL..
E realizado todo sa-
bado, a partir das 9
horas. Venha!, ndao
se acanhe. Divida
suas dores... O fardo
ficara mais leve!

DIA DOS PAIS !

N :

“Oagd Quando vocé entra em um centro espirita, vocé nao se torna
médium. A nio ser que vocé ja tenha nascido com o corpo fisico preparado
para isso, vocé nao comeca a ver ou a ouvir os Espiritos.

»

2 o4O Quando vocé entra em um centro espirita, ndo existe nenhuma
espécie de recado dos Espiritos Superiores direcionado exclusivamente a vocé.
Tampouco seus familiares desencarnados te enviarao cartas dizendo o que
vocé deve ou nio fazer da vida.

) -

& O+0 Quando vocé entra em um centro espirita, as pessoas nao vao te
contar quem voce foi ou fez em suas vidas passadas. Se essas informagdes
fossem necessarias vocé se lembraria por conta propria. Basta saber que vocé
colhe hoje aquilo que plantou em outras existéncias até para que vocé passe a
semear com mais sabedoria e amor no seu dia de hoje.

»

2 o4O Quando vocé entra em um centro espirita, vocé nao recebe a
solu¢ao magica para resolver seus problemas. Suas dores continuarao a existir.
Suas perdas, suas magoas, suas dificuldades de relacionamento ou o que quer
que vocé enfrente na vida.

»

2 O+0 Quando vocé entra em um centro espirita, vocé definitivamente
ndo esta salvo. Seu lugar no céu jamais podera ser comprado até porque a
ideia de céu do Espiritismo nada tem a ver com anjos tocando harpa nas nu-
vens, e sim com a consciéncia tranquila do dever cumprido.

A verdade, que poucos compreendem ou querem compreender, é que
quando vocé comega a frequentar um centro espirita absolutamente nada
muda em sua vida.

Acredite! Nada mesmo, a nio ser que vocé tome a decisio de mudar,
que vocé compreenda que precisa realizar melhorias em si mesmo, que aceite
o convite da reforma intima e moral, ou tudo continuara da mesma forma que
ja estava.

Ninguém pode viver nossa vida ou dar por noés os passos que nos cabem.

Compete a cada um de nés a construgao da nossa propria felicidade. Essa
no¢ao de responsabilidade individual, tio pouco considerada nos dias atuais,
¢é, com certeza, uma das primeiras ligGes, entre tantas outras, que vocé apren-
dera quando de fato entrar em um centro espirita.

Do site LETRA ESPIRITA
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6* FEIRA DO LIVRO ESPIRITA DA ASEAL

ATENCAO!!

Nos dias 11 e 12/08
sexta-feira e sabado,
na Praca Tiradentes,
sera realizada a

6 F’EIRA DO LIVRO

ESPIRITA DA ASEAL.

Prestigie, compareca,
e alude naquilo que
Duder OBRIGADO‘
NOS VEREMOS LA!

15/08/1952 15/08/1905 24/08/1902 29/08/1831

E fundada a “Mansio do E fundada a Editora Fundada em Curitiba- Nascimento de Adolfo
Caminho”, obra social “O CLARIM”, PR, a Federagao Bezerra de Menezes,
de amparo a crianga. em Matao-SP, Espirita do Parana. em Riacho do Sangue,

por Cairbar Schutel. Ceara.

AGENDA PARA AGOSTO

Dia 03 - Dalton

Tema: Cap. XVII do E.S.E.:
“Sede perfeitos.”

Dia 06 - Maria Cristina (Kuca)
Tema: Cap. XXII do E.S.E.:

(1

‘Nao separels o que Deus juntou.”

Dia 10 - Fldvio Catalano

Tema: “Pedagogia da prece.” Dia 13 - Rogério
Tema: Cap. XXIII do E.S.E.:
“Moral estranha.”

Dia 17 - Edgar Miguel

Pinga-fogo sobre os temas:

“Reiacionamento sentimento e vida.” ¥ Dia 20 - Robert
1Q - oberto

Dia 24 - José Eduardo Peres y Tema: Cap. XXIV do E.S.E.:

(1

‘Nao cologuels a candeia sob o alqueire.”

Tema: “Maria.”

Dia 27 - Lacia

Tema livre

Dia 31 - Alessandro

Tema “Busca Dela cura da depressao
na visiao esmrlta




DIA DOS PAIS E ESPIRITISMO
Do site: CASA DO CAMINHO

A homenagem do Dia dos Pais ¢ muito antiga,
remonta desde a Babilonia, ha mais de 4 mil anos,
onde um jovem teria moldado em argila o primei-
ro cartao, desejando sorte, satide e vida longa a
seu pai, o rei Nabucodonosor. Em Portugal, o dia
comemora-se em 19 de Marc¢o, dia de Sao José,
esposo de Maria de Nazaré.
Herdando a inspiracao da tradicao catoélica e in-
ternacional, no Brasil fixou-se a data no segundo
domingo de agosto a Eartir de 1953. A implemen-
tacao da data ¢ atribuida ao jornalista Roll))erto
Marinho, para impulsionar as vendas de seu jor-
nal. Outros paises tém diferentes origens e datas
comemorativas, todavia quase todos comemoram
essa figura tao rePresentativa ue é o pai [1].
No Livro dos Espiritos, Allan Kardec e a Espiritua-
lidade esclarecem sobre a paternidade:
582 - Pode se considerar como missdo a paternidade?
"E, sem duvida, uma missdo, e é ao mesmo tempo um
dever muito grande que obriga, mais que o homem
pensa, sua responsabilidade diante do futuro. Deus
colocou a crianga sob a tutela de seus pais para que
esses a dirijam no ca- o ] -
minho do bem, e facili- '
tou a tarefa, dando a
crianga um organismo
frdgil e delicado que a
torna acessivel a todas
as influéncias. Mas hd
0s que se ocupam mais
em endireitar as drvo-
res de seu pomar e as
fazer produzir bons
frutos do que endireitar
o cardter de seu filho.
Se esse fracassa por er-
ro deles, carregardo a
ena e os sofrimentos
do filho na vida futura,
que recairdo sobre eles,
porque ndo fizeramo
que deles dependia pa-
ra seu adiantamento no |
caminho do bem".[2].
Fica clara a missao sagrada e divina atribuida aos
ais, biologicos e adotivos... Afinal, eles sdo peca
undamental no destino reencarnatério dos espi-
ritos sob sua tutela. André Luiz esclarece que
"(...) a paternidade e a maternidade, dignamente
vividas no mundo, constituem sacerdocio dos
mais altos para o Espirito reencarnado na Terra,
pois através dela a regeneragdo e o progresso se
efetuam com seguranca e clareza".[3].
O exemplo evangélico ¢ nosso grande emblema,
afinal José, simples de carpinteiro, participou da
missdo de trazer Jesus a Terra, protegendo a sa-
rada familia. Quando anunciado pelo Anjo que
%’laria traria o Cristo, por um momento pensou
em secretamente partir, mas com fidelidade ilimi-
tada a Deus, aceitou sua missio como pai.
José ndo nos deixou uma s6 palavra. Entregou-
nos, entretanto o seu siléncio. Esse siléncio nao é
mutismo de quem ndo tem nada a dizer, ou absen-
teismo de quem, alienado, nao se da conta do que
ocorre consigo.

Ele falava com as maos e ferramentas, refletindo
sua intensa vida interior. Jesus, durante o seu
ministério publico, utilizou o siléncio como técni-
ca de ensino. Tal como José sao milhares de pais
sobre a Terra. [4]

E preciso refletir assim no papel destes homens,

ue diariamente dao o suor do trabalho para o
alimento de seus filhos. Sacrificam-se muitas
vezes, para dar um conforto que nunca obtiveram
para si mesmos. Sao, ainda, referéncia moral ni-
ca. No arquétipo masculino representam fortaleza,
sapiéncia, firmeza de carater, protecao... faces ati-
vas do Amor. Estando em casa, tudo o que preci-
sam para renovar-lhe as forgcas € um abrago dos
pequenos, um afago das suas queridas princesas,
ou uma boa conversa dos seus melhores amigos,
os filhos ja crescidos.
Desde que nascemos, somos todos filhos ou
filhas... E como tal, devemos nos lembrar do nosso
dever assinalado desde a revelagdo divina a Moisés
“Honrai Pai e Mae” tio bem explicado no Evange-
lho Segundo Espiritismo no capitulo XIV, Piedade
Filial:
“O mandamento é uma conseqiiéncia da lei geral da
caridade e do amor ao préximo, porque ndo se pode
amar ao préximo sem
_ amar aos pais; mas o

4 imperativo honra impli-
4. ca um dever a mais para
com eles: o da piedade
" filial. Deus quis demons-
- trar, assim, que o amor é
necessdrio juntar o res-
peito, a estima, a obedi-
éncia e a condescendén-
cia, o que implica a obri-
gagdo de cumprir para
com eles, de maneira
mais rigorosa, tudo o
que a caridade determi-
na em relagdo ao proxi-
mo. () Honrar ao pai
e a mde ndo é somente
respeitd-los, mas tam-
bém assisti-los nas suas
necessidades; proporcio-

o nando-lhes o repouso na

velhice; cercd-los de solicitude, como eles fizeram por
nds na infdncia”
Se, por vezes alguns homens nao atendem a este
chamado divino, nio cabe a nés, filhos, censura-
los, pois o Gnico credor de sua responsabilidade é
o proprio Deus, nosso Pai Maior. A Doutrina Espi-
rita, trazendo a compreensao de que os lagos de
Amor sdo mais fortes que os biologicos, coloca os
pais em posi¢do de reveréncia. Muitas vezes eles
sao aqueles que seguram as emoc¢des, as lagrimas,
para passar aos filhos a firmeza e seguranca de que
tanto precisamos.

1] Dia dos Pais — Wikipedia - https://
p[t.{vikipedia.org /wiki/Dia dos Pais[2] Livro dos Es-
iritos, capitulo 10, “Ocupagdes e missoes dos espiri-
tos”[3] Nos Dominios da Mediunidade, autoria de An-

dré Luiz, ﬁsicografado por Francisco Cdandido Xavier
[4] José, Pai de Jesus — Boletim SEI n°. 2204. Disponi-
vel em: http:/ /WWW.seaI.org.br/index.Pbp /mp-
artigos/11-diversos/1616-jose-pai-de-jesus




HISTORIAS COM CHICO XAVIER: UMA LICAO PARA OS MEDIUNS
do livro: LINDOS CASOS DE CHICO XAVIER - Ramiro Gama

e
M-‘-\-: o
T

A
LS As quartas-feiras, de preferéncia, a tarde, o Chico, durante os anos de 1955 e 1956, espi-
ritualmente se preparava para as sessoes de quinta-feira, no Grupo Meimei. Era uma sessio de grande
responsabilidade, pois que se destinava aos obsedados. Numa quarta-feira, José Xavier, que fora
irmao do Chico, e que, hoje, na Espiritualidade, ¢ um dos seus abnegados colaboradores, pede-lhe
para se preparar, abstendo-se de alimentos pesados, e, mais do que em outros dias, viver com o Evan-
gelho as maos, pois que iria receber, na sessao seguinte, o luminoso Espirito de Frei Eustaquio.
E o caro médium atende. Viveu, toda a quarta-feira, pela tarde, e todo o dia seguinte, em quase jejum
e em permanente oragao e vigilancia. A noite, de fato, recebe de Frei Eustaquio uma bela e instrutiva
Mensagem, que emocionou os companheiros presentes. Essa Mensagem consta do livro INSTRU(;()ES
PSICOFONICAS.
Estavamos, nesta ocasiao, em Pedro Leopoldo e tivemos a ocasidao de ouvi-la na maquina que a gra-
vou. E, realmente, emocionante e instrutiva. Em aqui chegando, encontramo-nos com alguns compa-
nheiros pertencentes a um Grupo Espirita dos subtirbios. E, um deles, nos falou:
— Ontem, em nosso Grupo, recebemos uma comunica¢ao lindissima de Joana D’Arc, e apontou—nos
o médium presente que a recebera, acrescentando: Ele fez um grande esforgo para ir ao Grupo,
chegou até a brigar com seus familiares... Se nao fosse, nao teria sido o instrumental de tio bela Men-

sagem.

res, recebe Joana D’Arc!
sacrificios morais, — Unicos meios pelos quais poderemos penetrar o Templo sagrado das Verdades
do Mestre, Caminho, Verdade e Vida para nossa salvagao!

*h %

O Chico, para receber Frei Eustaquio, teve de preparar-se, ele que vive, constantemente preparado.
No entanto, aqui, outro irmiao, sem nenhum preparo espiritual e quando até brigou com os familia-
Que a licao nos sirva e trabalhe nossos pobres espiritos avessos aos

Na segunda 5* Na 5° feira -
feira de julho, || seguinte, dia = 4
dia 13, 20/07, esteve j& ;
retornou a em nossa .
ASEAL o com- || Casa, 0 amigo ) | ]
panheiro LUIZ e confrade &;; ™
EDUARDO PAULO K/ :
CONTI, da CEZAR FER-
cidade de Lencdis Paulista, trazendo o tema | NANDES, da cidade de Marilia. Veio trazendo
ATITUDES PARA UMA VIDA BOA. De uma || -nos o tema O DECIMO QUARTO APOSTOLO
forma leve e o ¢ (seu livro
coloquial, 1 :é- E . ,_,AQ«T; gw mais recen-
levou-nos a ,J ' = = "E " N = E E = te), enalte-
profundas AT = . 3 ,_ = cendo o
reflexoes trabalho her-
sobre culeo de
tema tao ALLAN
importante. KARDEC.




Dia 02 - Lucila Rodrigues Fayad
Dia 06 - Dalton Morales Ribeiro da Silva
Dia 09 - Jane Luiza Wadas Lopes
Dia 10 - Maria Catarina Vitti Ribeiro da Silva
Dia 10 - Virginia Alves Reina Cescate
Dia 20 - Maria Cristina Rodrigues da Silva

uem fica de joelhos
dia(%lge de Deus, l'ica de pé
diante de %ual_ uer
circunstancia.

- Atendimento fraterno
Sabado:9hs.; 5° feira: 14hs.

Contato: Anselmo

- Reuniées publicas
ﬂu1dotera Em / Easses:
5° feira as 20hs.
Domingo as Shs.

- Visita as familias

Domingos, as 10hs.

- Apoio ds Gestantes
-
Sabado, das 8,15 as 9,30hs.,

Contato: Elvira

- “Caminho de
S By D L
Luz” Atendimento a
criancas e adolescentes

Sab., das15 as16hs.
Contato: Andréa

Contato: Anselmo

- Artesanato
4af., das 15 as 16hs.
Contato: Betti

= Café no asilo
tltimo domingo

Contato; Deise

- Assisténcia ds

Familias “Fonte Viva”

Sabado, das 14,30 as
15,30hs.

Contato: Maria Cristina
(Kuca)

- Almoco no asilo

(3° domingo do més)

Contato: Deise
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