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- Mensagem de     
CHICO XAVIER,       

na página 05; 

- ACONTECEU!,         
nas páginas 03 e 05; 

- ANIVERSARIANTES, 
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Natal é muito mais que enfeites, presentes, festas, luzes e comemorações…                                             
Natal quer dizer nascimento, vida, crescimento…                                                                              
E o Natal de Jesus tem um significado muito especial para o Mundo.                                           
Geralmente não se comemora o nascimento de alguém que morreu há mais 
de dois milênios, a menos que esse nascimento tenha algo a nos ensinar.                                                      
Assim pensando, o Natal de Jesus deve ser meditado todos os dias, e vivido 
da melhor maneira possível.                                                                                                                                                      
Se assim é, devemos convir que Natal é muito mais do que preencher um 
cheque e fazer uma doação a alguém que necessita dessa ajuda.                                                                
É muito mais do que comprar uma cesta básica e entregar a uma família    
pobre…                                                                                                                                                      
É muito mais que a troca de presentes, tão costumeira nessa época.                                                           
É muito mais que reunir a família e cantar.                                                                                  
É muito mais que promover o jantar da empresa e reunir patrões e emprega-
dos em torno da mesma mesa.                                                                                                                                                               
A verdadeira comemoração do Natal de Jesus é a vivência de Seus ensinos no 
dia-a-dia.                                                                                                                                                 
É olhar nos olhos daqueles que convivem conosco e buscar entender, perdo-
ar, envolver com carinho esses seres humanos que trilham a mesma estrada 
que nós.                                                                                                                                                     
É se deter diante de uma criança e prestar atenção no  que  os  seus  olhos 
dizem sem palavras…                                                                                                                                                       
É sentir compaixão do mais perverso criminoso, entendendo que ele é nosso 
irmão e que se faz violento porque desconhece a paz.                                                                         
É preservar e respeitar a natureza que Deus nos concede, como meio de pro-
gresso, e fazer esforços reais para construir um mundo melhor.                                                               
O Natal é para ser vivido nos momentos em que tudo parece sucumbir…                                            
Nas horas de enfermidades, nas horas em que somos traídos, que alguém nos 
calunia, que os amigos nos abandonam…                                                                                        
Tudo isso pode parecer estranho e você até pode pensar que essas coisas não 
têm nada a ver com o Natal.                                                                                                                                                 
No entanto, Jesus só veio à Terra para nos ensinar a viver, e não para ser 
lembrado de ano em ano, com práticas que não refletem maturidade, nem 
desejo sincero de aprender com Essa Estrela de primeira grandeza…                                                            
Ele viveu o amor a Deus e ao próximo…                                                                                        
Ele viveu o perdão…                                                                                                                                           
Sofreu calúnias, abandono dos amigos, traição, injustiças variadas…                                                
Dedicou Suas horas às almas sedentas de amor e conhecimento, não impor-
tando se eram ricos ou pobres, justos ou injustos, poderosos ou sem prestí-
gio nenhum.                                                                                                                                         
Sua vida foi o maior exemplo de grandeza e sabedoria.                                                                        
Por ser sábio, Jesus jamais estabeleceu qualquer diferença entre os povos, 
não criou nenhum templo religioso, não instituiu rituais nem recomendou 
práticas exteriores para adorar a Deus ou como condição para conquistar a 
felicidade.                                                                                                                                              
Ele falava das verdades que bem conhecia, das muitas moradas da Casa do 
Pai, da necessidade de adorar a Deus em Espírito e Verdade, e não aqui ou 
ali, desta ou daquela forma.                                                                                                                                                                   
Falou que o Reino dos Céus não tem aparências exteriores, e não é um lugar 
a que chegaremos um dia, mas está na intimidade do ser, para ser conquista-
do na vivência diária.                                                                                                                            
E é esse reino de felicidade que precisa ser buscado, aprendido e vivido nos 
mínimos detalhes, em 
todos os minutos de 
nossa curta existência… 
 Bem,   Natal   é   tudo 
isso…                                                                                                                                   
É vida,  e vida abundan-
te…                                                                                                                                           
É caminho e verdade…                                                                                                                                       
É a porta…                                                                                                                                                          
É o Bom Pastor…                                                                                                                                              
É o Mestre…                                                                                                                                                                         
É  o  maior  Amigo  de   
todos nós. 
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“ Lábios  envenenados pelo fel da maledicência não conseguem sorrir com   
verdadeira alegria .”        Chico Xavier 

CAMPANHA ADOTE 
UM ALIMENTO 

Se você ainda não 
adotou algum, e 

gostaria de partici-
par no fornecimen-
to de cestas básicas 
às famílias assistidas 
pela Casa, procure o 
Grupo Fonte Viva, 
responsável pela 

Campanha.                       
Contato: Kuca 

 

 

 

MENSAGEM DE NATAL - de MEIMEI/Chico Xavier 

 

CONVITE  

FRATERNO 
 

Se você tem 
algum problema, e 
isso o(a) está inco-

modando, com a ne-
cessidade de repartir 

esse fardo com     
alguém, abrindo o 
coração, venha ao 
ATENDIMENTO 
FRATERNO  da 

ASEAL..  É realizado 
todo sábado, a partir 
das 9 horas, e 5ª fei-
ra às 14hs.Venha!, 

não se acanhe.      
Divida suas dores... 
O fardo ficará mais 

leve! 

 
 Diante do bolo iluminado, abraças, feliz, 

os entes amados que chegaram de longe… 
Ouves a música festiva que passa, de leve, 

por moldura de harmonia às telas da natureza… 

Entretanto, quando penetrares o templo da oração, 
reverenciando o Mestre que dizes amar, 

mentaliza o estábulo pobre. 

Ignoramos de que estrela estaria chegando 

o Sublime Renovador, 

mas todos sabemos em que ponto da Terra 

começou ele o apostolado divino. 

Recorda as mãos fatigadas dos tratadores de animais, 
os dedos calosos dos homens do campo, 

o carinho das mulheres simples 
que lhe ofertaram as primeiras gotas do próprio leite 

e o sorriso ingênuo dos meninos descalços 
que lhe receberam do olhar a primeira nota de esperança. 

Lembra-te do Senhor, renunciando aos caminhos constelados de 
luz para acolher-se, junto dos corações humildes que o esperavam, 
dentro da noite, e desce também da própria alegria, para ajudar no 

vale dos que padecem.. 

Contemplarás, de alma surpresa, a fila dos que se arrastam, de 
olhos enceguecidos pela garoa das lágrimas. 

Ladeando velhinhos que tossem ao desabrigo, há doentes e mutila-
dos que suspiram pelo lençol de refúgio na terra seca. 

Surgem mães infelizes que te mostram filhinhos nus e crianças   
desajustadas para quem o pão farto nunca chegou. 

Trabalhadores cansados falam do abandono e jovens subnutridos 
se referem ao consolo da morte… 

Divide, porem, com eles o tesouro de teu conforto e de tua fé e nos 
recintos de palha e sombra a que te acolhes, encontrarás o Cristo 

no coração, transfigurando-te a vida, 
ao mesmo tempo que, nos escaninhos da própria mente, 

escutarás, de novo, o cântico do Natal, 
como de  repetido na pauta dos astros: 

– Glória a Deus nas alturas e boa vontade para com os homens! 

Meimei 
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“Saudade não quer só dizer que estamos longe, mas acima de tudo como é bom 
estarmos perto.”          Fernando Pessoa 

AGENDA  PARA  DEZEMBRO 

  5as. feiras,  20 horas 

DEZEMBRO PARA A DOUTRINA ESPÍRITA                                       

18/12/1903 
Desencarnação na     
cidade do Rio de        

Janeiro, de Augusto  
Elias da Silva, fundador 
da Revista Reformador. 
 
 
 
 

 

 

 

24/12/1900 

Nasce em Rio das Flôres, 
Rio de Janeiro-RJ, 
Yvonne do Amaral     
Pereira. Excelente     

médium, é autora da 
monumental obra: Me-
mórias de um suicida. 

 
 
 

 

 

13/12/1963 
Fundação do IBPP– 

Instituto Brasileiro de 
Pesquisas Psicobiofísi-
cas, em São Paulo/SP, 

presidido pelo Dr. 
Hernani Guimarães 

Andrade. 
 
 
 

 

 

 

05/12/1934 
Desencarna Humberto 
de Campos Veras, no 

Rio de Janeiro-RJ, escri-
tor e deputado estadual, 

membro da Academia 
Brasileira de Letras,  
tendo ditado vários   
livros como Espírito  
através do médium    

Chico Xavier. 

 

 

 

 

 

Dia 07 - Willian Diego 
Tema: “Bem-aventurados os aflitos.” 
 

 

 
Dia 14 - William Davila Delgallo 
Tema:  “A parábola do semeador.” 
 

 

 
Dia 21 - Roberto 
Tema:  Cap. XXI do E.S.E.:                                               
“Haverá falsos cristos e falsos profetas.”                      
 

 

 
Dia 28 - Maria Cristina (Kuca) 
Tema livre - “Laços de família.” 
 

 

Dia 03 - Dalton 
Tema: Cap. VII do E.S.E.:                                               
“Bem-aventurados os pobres de espírito.”                                                                                        
 
Dia 10 - Rogério 
Tema: Cap. VIII  do E.S.E.:                       
“Bem-aventurados aqueles que têm puro                              
o coração.”                                                      

 
Dia 17 - Lúcia 
Tema livre             
 

 
NOS DIAS 24 E 31 NÃO HAVERÁ REUNIÃO! 

 

Domingos, 9 horas 

PÁGINA 3 

 

Nossos agradecimentos a todos que 
colaboraram de uma forma ou de 

outra para que participássemos de 
mais uma feira e obtivéssemos     

tamanho sucesso!! 
Não somos nada sozinhos....e se 

queremos fazer algo grande,        
importante, e alcançar o suces-

so...precisamos fazer em equipe. 
Alcançar o sucesso com esforço  

coletivo é muito mais prazeroso! 

ACONTECEU !!! 



“A dor não provém de Deus, de vez que, segundo a lei, ela é uma               
criação de quem a sofre.”                   Chico Xavier 
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DIA 

 

SETE NOITES POR SEMANA 
 

Richard Simonetti 
             richardsimonetti@uol.com.br 

 
 
Pai Amâncio, vim pedir-lhe ajuda para 

meu filho. Tem uma lesão no olho esquerdo.       
Os médicos afirmam que poderá perder a visão. Es-
tou muito aflita! Rick mal chegou aos vinte anos!... 

Justificava-se a preocupação de Adelina.      
O mal era grave. O outro olho também corria risco. 

Acalme-se, minha filha. Vamos 
tratar dele espiritualmente, a par do 
tratamento médico. Receberá passes 
magnéticos, uma vez por semana. 
Mas o menino deverá assumir um 
compromisso... 

O que o senhor mandar, pai. 
Nenhum sa­crifício será demais para 
lhe salvar a visão. 

Quero que compareça a todas 
as reuniões de nosso Centro, o que 
equivale dizer que ele virá sete noites 
por semana, com disposição para ou-
vir aten­tamente os expositores. 

 Adelina regressou exultante 
ao lar. Conhecia a força daquele bon-
doso Espírito. Já considerava o filho 
curado. Não atentou, porém, à difi-
culdade que se evidenciou ao lhe 
transmitir a re­comendação. 
 – Diariamente? Até aos     
domingos?! 
 – Sim, meu querido. 
 – Mas, mamãe, a senhora sabe 
que nunca frequentei o Centro, em-
bora goste de ler sobre Es­piritismo. 
Assistir às reuniões sete noites por sema­na é impen-
sável! 
 – Concordo que não é uma ideia atraente 
para você. No entanto, é essa a orientação de Pai 
Amâncio... 

– Nem parece "pai"... Isto é coisa de       
"padrasto"! 
–Tudo bem, filho. O olho é seu... 
Embora a ideia não o agradasse, Rick não 

tardou em concordar. Em favor de nossa iniciação 
espiritual, os problemas físicos são mais eloquentes 
que mil discursos. 

           
Com a fidelidade do náufrago que se agarra 

a uma tábua de salvação, compareceu durante me­ses 
às sessões públicas, religiosamente sete noites por 
semana. 

Em princípio, ia contrariado. Mas logo come­
çou a se interessar pelas preleções. Gostou. Retirou 
livros na biblioteca. Aprofundou-se no estudo da  
Doutrina Espírita. E logo pediu serviço... 

Adelina exultava. Na primeira oportunida-
de conversou com o guia: 

– Pai Amâncio, quero agradecer-lhe. Sua 
orientação foi preciosa. 

 – O menino sarou do olho? 
 – Está bem melhor, mas isso 
é secundário. O importante é que ele 
abraçou o serviço no Centro com 
muito amor! 
 Eu sei, minha filha. Tenho acompa-
nhado seus progressos. Saiba que 
ele tem compromisso com esta casa, 
assumido no plano espiritual, antes 
do renascimento. 
Entendo agora sua exigência que, 
em principio, causou-me estranheza. 
Nunca o vira pro­ceder assim... 
É que se tratava de um caso especi-
al. Nosso Rick estava maduro para a 
tarefa. Faltava apenas um estímulo. 
Eu sabia que daria certo. 
E o senhor acredita que permanece-
rá fir­me? 
Esperamos que sim, em seu próprio 
bene­fício. O Espiritismo está em 
seu sangue. Não se sentirá feliz de 
outra forma. 

 
                   * * * 

 
Todos assumimos determinados deveres ao 

reencarnar. 
  As próprias circunstâncias da vida terres-

tre nos induzem ao cumprimento daqueles relacio-
na­dos com família, profissão, vida social. 

Os mais difíceis dizem respeito aos ideais 
de espiritualidade, nos domínios da religião, por­
quanto estes dependem, essencialmente, de nossa dis-
posição em cogitar deles. Por isso, não raro, somente 
despertamos para esse esforço com as clarinadas do 
sofrimento. 

 

“Em favor 

de nossa          

iniciação                       

espiritual,                       

os problemas                    

físicos são mais 

eloquentes                        

que mil                             

discursos. 



“  Coloque acima das próprias necessidades aquilo que se faça  
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  ACONTECEU !!! 

            
 

                 
                         

 

 

Na segunda 5ª feira de 
novembro, dia 09, re-
tornou à ASEAL nossa 

irmã da cidade de 
Bauru, ÂNGELA MO-
RAES. Veio trazendo-
nos o tema: TORMEN-

TOS VOLUNTÁRIOS.    
Um assunto que    

merece a atenção de 
todos nós, por envol-

ver estabilidade e 
equilíbrio íntimos.  

Na 5ª feira seguinte, dia 
16/11, esteve em nossa 

Casa o companheiro 
PAULO CEZAR FER-

NANDES, da cidade de 
Marília, quando apre-

sentou-nos sua palestra 

musical de nome:    
PEREGRINO. Com sua 

arte e sensibilidade, 
envolveu-nos em    

vibrações de PAZ e 
ALEGRIA ÍNTIMAS. 

No domingo, dia 
19/11, às 9 horas,  

veio à ASEAL o amigo 
e companheiro      

RODRIGO DANIEL, 
da cidade de Macatu-
ba. Falou sobre o  te-
ma: O CRISTO CON-

SOLADOR. Com obje-
tividade e equilíbrio, 
falou de forma clara 
sobre o tema. Mais  

um encontro em que 
muito aprendemos.  

Na penúltima 5ª feira 
do mês, dia 23/11, 

veio pela primeira vez 
a esta Casa, a confreira 
DALVA FERREIRA, da 
cidade de Gália. Com 
o tema: SER ESPÍRITA 
PARA QUÊ? De uma 

forma coloquial e ob-
jetiva, discorreu sobre 

o assunto, deixando 
para todos nós, materi-

al valioso  para pro-
fundas reflexões. 

2016 

2016 



 

 

 

 

 

 

- Atendimento  fraterno 
Sábado:9hs.; 5ª feira: 14hs. 

Contato: Anselmo 
 

- Reuniões  públicas                       
fluidoterapia/passes: 

5ª.feira às 20hs. 
Domingo às 9hs. 

 

-  Visita às famílias 
Domingos, às 10hs. 
Contato: Anselmo 

 
- Apoio às Gestantes

(Gamal) 
Sábado, das  8,15 às 9,30hs., 

Contato: Elvira 
 

 
- “Caminho de 

Luz”Atendimento a       
crianças e adolescentes 

Sáb., das15 às16hs. 
Contato: Andréa 

 

 
-  Café no asilo        
último domingo 
Contato: Deise 

 

 
- Almoço no asilo 

(3º domingo do mês) 

Contato: Deise 

 

 

 

- Artesanato 
4a f., das 15 às 16hs. 

Contato: Betti 
 

 

- Assistência às          
Famílias “Fonte Viva” 

Sábado, das 14,30 às 
15,30hs. 

Contato: Maria Cristina 
(Kuca) 

ATIVIDADES DOUTRINÁRIAS E ASSISTENCIAIS  

VENHA VOCÊ  TAMBÉM PARTICIPAR DAS ATIVIDADES DOUTRINÁRIAS E DE                                       
ASSISTÊNCIA SOCIAL EM NOSSA CASA !!! 

 
ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA “ANDRÉ LUIZ”- 2016/2018 

 

Diretora Presidente 
Edilaine Aparecida Domingos Françoso 

Secretária Geral 
Adriana Maria de Oliveira 

Diretor Doutrinário 
Anadir Gonçalves de Oliveira 

Adjuntos 
Anselmo de Oliveira Calixto Filho 
Dalton Morales Ribeiro da Silva 
Rubens Roberto Calvo Françoso 

Bibliotecária 
Iara Arantes Baglie 

Diretor Administrativo 
Émerson Rogério Lopes 

 

Tesoureira 
Eliane de Castro Teixeira Leão 

Adjuntos 
Ariovaldo José Mantovani 
Luís Carlos Rocha Santos 

Maria Betti Paludeto 
Silmara Cristina Ghirotti Lopes 

Conselho Fiscal 
Andréa Regina de Oliveira 

Lúcia Ercília Lauris 
Neide Rodrigues de Andrade 

Conselho de Ouvidoria 
Antonio de Souza Rodrigues 

Edilson Donizete Ferreira 
Maria Catarina Vitti Ribeiro da Silva 

 

PÁGINA 6 “Alimente princípios superiores. Realizar o melhor é melhorar a si mesmo. “ 
Waldo Vieira 

Av. Sebastiana Leite, 520 

 

                     
 

 
 

 

ANIVERSARIANTES 

SITE DA ASEAL - ACESSE : www.asealagudos.com 

 

Avenida Celidonio Neto, 540                       
Fone: 3261-0453 

Dia 02 - Meire C. S. Gica 

Dia 14 - Anselmo de Oliveira 

Dia 16 - Lucas Domingos                                     
Françoso 

Dia 17 - Giovana Cocito Tog-
nela 

Dia 17 - Pedro K. B. Nadin 

Dia 23 - Edilson Donizete Ferreira 

Dia 24 - Zahia Fayad 

Dia 26 - Rosemary Cristina Criscio-
ne 

Dia 27 - Edilaine Ap. Domingos                              
Françoso 


