
JANEIRO/2018 

ANO XI  -  NÚMERO 132 

BOLETIM INFORMATIVO “PÃO NOSSO”  

Associação Espírita “André Luiz”  

TEMPOS                                                                                                                       

de:  Donizete Pinheiro 

 

Nesta edição: 
 

- Palestra com     
MÁRCIA MARIA 
MAZOLLA PARIS,    

na página 03; 

- Palestra com       
EDUARDO HERRERA, 

na página 03; 

- ANO NOVO,           
VIDA NOVA,                

artigo de CARLOS 
AUGUSTO         

ABRANCHES,                    
na página 04; 

- Histórias com                     
CHICO XAVIER,                      

na página 05; 

- ACONTECEU!,         
nas páginas 02, 03 e 05; 

- ANIVERSARIANTES, 
na página 06. 

 

 
 

 

 

 
A Associação Espírita 

“ANDRÉ LUIZ” deseja 
a todos  seus associados e 
frequentadores um ANO 
NOVO repleto de alegri-
as e de grandes realiza-
ções no campo do BEM! 
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“ Em verdade, devemos a Deus tudo o que temos,                                                              
mas possuímos o que damos.”    Chico Xavier 

CAMPANHA ADOTE 
UM ALIMENTO 

Se você ainda não 
adotou algum, e 

gostaria de partici-
par no fornecimen-
to de cestas básicas 
às famílias assistidas 
pela Casa, procure o 
Grupo Fonte Viva, 
responsável pela 

Campanha.                       
Contato: Kuca 

 

 

 

 

CONVITE  

FRATERNO 
 

Se você tem 
algum problema, e 
isso o(a) está inco-

modando, com a ne-
cessidade de repartir 

esse fardo com     
alguém, abrindo o 
coração, venha ao 
ATENDIMENTO 
FRATERNO  da 

ASEAL..  É realizado 
todo sábado, a partir 
das 9 horas, e 5ª fei-
ra às 14hs.Venha!, 

não se acanhe.      
Divida suas dores... 
O fardo ficará mais 

leve! 

 
ENCERRAMENTO DO ANO:                                                                                       

Grupo “Caminho de Luz” 

Almoço,                  
Sorvete,                  

Bolo,                                 
Papai Noel, 
Presente,        
Música,                    
Dança,                       

Mensagens       
de              

Amor e                         
Gratidão!!                    

Assim encer-
ramos mais 

um ano!!                   
Nossos agra-
decimentos   
a todos que 

colaboraram 
durante esse 

ano! 

 

 
 

ACONTECEU !!! 

Grupo “Fonte Viva” 

O Grupo Fonte Viva encerrou as atividades do ano,                                   
entregando 87 Cestas de Natal. 

Atendendo não só as famílias das crianças da Evangelização,                  
as mães do Grupo de Apoio a Maternidade( GAMAL) e as famílias       

assistidas pelo Grupo Fonte  Viva durante o ano, como também                
46 famílias da Lista de Espera. 

Enfim, 87 pessoas presentes e contempladas com uma Cesta de Natal. 
" Sonho que se sonha só, é só um sonho.                                              
Sonho que se sonha junto é realidade".  

Nosso muito obrigada, por tornar real o nosso                                           
sonho:   - 87 cestas de Natal! 

Deus os abençoe! 
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“Não há ponto final para o amor. Amor é vida e a vida é eternidade.“                                  
Chico Xavier 

AGENDA  PARA  JANEIRO 

  5as. feiras,  20 horas 

JANEIRO PARA A DOUTRINA ESPÍRITA                                       

10/01/1969 
Desencarna a                   

professora Zilda Gama, 
médium, tendo               

produzido através do 
espírito Vitor Hugo, 
diversos romances    

mediúnicos. 
 
 
 
 

 

 

21/01/1883 
Desencarna  Gabrielle 

Boudet, esposa de      
Allan Kardec, aos 87  

anos de idade. 

02/01/1984 

Instalada em Brasília   
a sede central da      

Federação Espírita  
Brasileira. 

01/01/1846 
Nasce o filósofo da  

Doutrina, Léon Denis, 
autor de vários livros 

doutrinários. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Dia 04 - Roberto 
Tema: Cap. XXII do E.S.E.:                                                    
“Não separeis o que Deus juntou.” 
 

 

 
Dia 11 - Márcia Maria Mazolla Paris  
Tema:  “Casa, família e lar.” 
 

 

 
Dia 18 - Eduardo Herrera 
Tema: “ Os eleitos.”                   
 

 

 
Dia 25 - Dalton 
Tema livre  
 

 

Dia 07 - Maria Cristina (Kuca) 
Tema: Cap. IX do E.S.E.: “Bem-aventurados                                              
aqueles que são brandos e pacíficos.”                                                                                        
 
Dia 14 - Dalton 
Tema: Cap. X  do E.S.E.: “Bem-aventurados 
aqueles que são misericordiosos.”                                                     
 
Dia 21– Rogério 
Tema: Cap. XI do E.S.E.:                                                              
“Amar o próximo como a si mesmo.”    
 
Dia 28 - Lúcia 
Tema livre      

 

Domingos, 9 horas 

PÁGINA 3 

 

Grupo de Apoio 
às Gestantes 

 
O Gamal     
agradece  

o carinho e o 
apoio  recebi-
dos de  todos        

os colaborado-
res durante o 
ano de 2017. 

ACONTECEU !!! 



“ A felicidade é bênção de luz que apenas medra                                                      
no terreno da solidariedade.” Chico Xavier 
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DIA 
 

ANO NOVO, VIDA NOVA 
Artigo de Carlos Augusto Abranches 

 
 
Todo ano é a mesma coisa, fazemos 
novos projetos, temos anseios, a 
aquisição de um carro novo, uma 
promoção no emprego, melhores 

oportunidades, novas perspectivas para uma vida 
melhor. No entanto muitas pessoas esquecem do 
principal; sua vida espiritual. Fazemos planeja-
mentos para as conquistas materiais, isto é, quan-
do fazemos, mas as conquistas espirituais, normal-
mente legamos a segundo plano, abaixo transcre-
vemos um texto em que nos permite planejar, de 
maneira gradativa, nossa melhora interior para o 
ano que se inicia. 
 
“Transformar uma afirmativa em pergunta é fun-
damental para o que precisamos saber. Afinal, 
Ano-Novo significa realmente vida nova ou é ape-
nas mais um período de tempo que começa, no 
qual a única situação que não muda são as atitu-
des pessoais?” 
Não nos interessará, neste trabalho, fazer um     
comentário sobre os defeitos que alimentamos 
anos a fio, e que entrarão conosco, intactos e    
fortalecidos, no novo ano que ora chega.  A pro-
posta de agora é elaborar 
um projeto de vida perfei-
tamente aplicável a cada 
um, a ser construído du-
rante todo o ano e não de 
uma vez só, como prefe-
rem os afoitos. 
 

JANEIRO – Para ja-
neiro, podemos projetar a 
coragem de assumir desafi-
os.    Desafios para   mudar, 
para encarar os problemas 
e buscar tentativas de solucioná-los definitiva-
mente. Quiçá, a primeira grande tarefa seja a do 
autodescobrimento, que abrirá no íntimo as      
expectativas radiantes de um novo ser, de coração 
voltado para o infinito das potencialidades imor-
tais. 

 
FEVEREIRO – Fevereiro nos aguarda pra que 

assumamos compromissos, numa época em que é 
notória a fuga das responsabilidades e das tarefas 
valiosas no bem. O lar nos espera, a Casa Espírita 
aguarda nossa colaboração, o Planeta conta com 
as boas vibrações do ser renovado que pretende-
mos ser. 

 
MARÇO – Em março, quem sabe trabalha-

mos em nós a paciência, como lembrete de não 
esquecermos das tarefas dos meses anteriores.   
Será preciso que a tenhamos para enfrentar as 
próximas que haverão de vir. 

 
ABRIL – Abril, por exemplo, poderá nos   

pedir uma preparação para enfrentar o inespera-
do; para tanto, é necessário o amparo da prece, o 
hábito da meditação, a bênção da serenidade e o 
conhecimento das próprias forças.  

           
O inesperado pode ser uma grande alegria 

(será recebida com equilíbrio) ou uma profunda 
tristeza (estaremos confiantes em Deus, que nos 
sustentará a resignação). 

 
MAIO – Maio pode ser o do exercício da fé e 

da esperança. É preciso saibamos esperar com 
equilíbrio e com ponderação, a fim de suportar as 
pressões das forças contrárias ao bem, que come-
çam dentro de nós. 

 
JUNHO – Em junho, se algumas derrotas   

anteriores tiverem acontecido, valerá a pena pen-
sar: “__ Eu sou capaz, não vou desistir (vou persis-
tir). Minha vitória é a meta final”. 

 
JULHO – Será o mês da sensibilidade. Por 

ela, poderemos apurar o sentimento e ouvir can-
ções nunca antes ouvidas, cantadas pelo silêncio 
da natureza; são as melodias da alegria e da triste-
za, dos corações que sorriem por fora mas choram 
por dentro; dos que falam muito, mas que dizem 
mais pelo que não verbalizam. 

 
AGOSTO – Em agosto, abrir-nos-emos para  

o novo, mas não o novo pelo novo, e sim pelas 
perspectivas que podem ser inauguradas ao se 
abandonar o velho. 

 
SETEMBRO – Para setem-
bro, acionaremos a vonta-
de, esse leme vigoroso a di-
rigir nossa empresa mental. 
A vontade nos auxiliará nos 
passos    decisivos da trans-
formação pessoal. 
 
OUTUBRO – Nos aguarda 
para que tratemos nossas 
doenças. Sem dúvida, sere-
mos nossos próprios médi-
cos, promovendo nossa   

cura pessoal, através de decisões justas, que nunca 
se esquecem que entre nós e a Lei do Amor existe 
o próximo, a quem devemos gratidão. 

 
NOVEMBRO – Em novembro, abriremos os 

canais do Espírito, tanto do gesto de dar quanto 
do de receber. Atenção para um detalhe: a capaci-
dade de receber vai crescendo à medida que nos 
abrimos para a coragem de oferecer o que somos 
de melhor. 

 
DEZEMBRO – Finalmente, em dezembro, 

faremos uma auto-avaliação. O que foi conquista-
do, o que ficou faltando, para que saibamos sair 
de nós mesmos e colaborar com mais eficácia no 
concerto da perfeição. Emmanuel diz que 
“recolhendo-nos, veremos o limite de tudo que 
nos cerca; expandindo-nos, conheceremos o     
infinito que nos envolve. 

 
Mãos à obra, portanto. Feliz Ano-Novo, e 

bom projeto de  vida!” 
 
 
                              * * * * * 
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  ACONTECEU !!! 

 

Do livro “LINDOS CASOS DE CHICO XAVIER”, de Ramiro Gama:                                                    
PARA ANDAR COM CUIDADO E SEM VAIDADE.            

 

O Manoel Pereira, amigo de há muito anos do Chico, contou­-nos também vários Lindos 
Casos e pediu-nos apenas publicássemos este:                                                                                                                                      

Um confrade de S. Paulo foi a Pedro Leopoldo para ver o famoso médium.                                                                   
Encontra-­o numa esquina de rua, no meio de muitos Irmãos do Rio e de Belo Horizonte. E, abraçan-
do-o,  realça-lhe, em altas vozes, os dons mediúnicos, comparando-­o com Anjos e Apóstolos. O Chi-
co ouve-o apiedadamente, complacentemente, chorando por dentro e, numa atitude de quem ora em 
silêncio para livrar­-se do veneno das lisonjas, com a certeza de quem já traduziu o in te descendi dos 
gregos, respondeu-lhe:                                                                                                                                                      
— Eu sou é um verdadeiro sapo, que traz às costas uma vela acesa. Beneficia-se com a claridade mas, 
para a possuir, constantemente, tem que sofrer com a cera derretida que lhe cai sobre a pele,   quei-
mando­-a, como a lhe recordar de que é preciso andar com cuidado e sem vaidade se quiser chegar ao 
fim da jornada...                                                                                                                                                                           
Os irmãos presentes deixaram de rir e entenderam o que seja a tarefa mediúnica a serviço  de Jesus. 
Observaram mais: que o psicógrafo  pedroleopoldinense é, de fato, um instrumental mediúnico segu-
ro e humilde, por onde o Pai do Céu  nos vem enviando, de forma mais compreensível e inédita, os 
Ensinos de Seu Filho Amado, Nosso Senhor Jesus Cristo. E que nem todos os irmãos, esclarecidos pela 
Terceira Revelação, aprendem com que sacrifício ele, Chico, realiza sua tarefa e quantos esforços faz 
para se manter de pé, no clima das incompreensões, dentro  da luta com as tempestades, os coriscos, 
os trovões das lisonjas, dos elogios, de todas as experimentações, e conseguir atender  aos imperativos 
sagrados da sua Missão junto ao Grande incompreendido e ainda pouco conhecido, que é Jesus.   

                                                                                        INEXISTÊNCIA DO MAL    

Pergunta:- O mal nunca vencerá o bem? 

Chico Xavier:- O bem sanará o mal, porque este não existe; é o bem, mal interpretado. Muitas vezes 

aquilo que julgamos como mal, daqui a dois, quatro, seis anos, é um bem, cuja extensão não conse-

guimos avaliar. Portanto, o mal está muito mais na nossa impaciência, no nosso desequilíbrio quando 

exigimos determinadas concessões sem condições de obtê-las. De modo que o mal é como se fosse o 

frio. Este existe porque o calor ainda não chegou. Mas chegando o aquecimento, o frio deixa de existir. 

Se a treva aparece é porque a luz está demorando, mas quando acendemos a luz ninguém pensa mais 

nas trevas. Não creio na existência do mal em substância. Isso é uma ficção. 

Foi na primeira 5ª feira 
do mês, dia 07/12, que 

veio a esta Casa o amigo 
e confrade WILLIAN 
DIEGO, da cidade de 

Três Lagoas, trazendo-
nos o tema: BEM-

AVENTURADOS OS 
AFLITOS, para nossa 

reflexão. 

Na 5ª feira seguinte, dia 
14/12, veio pela primei-
ra vez à ASEAL, o com-

panheiro WILLIAM 
DAVILA DELGALLO,  

de Bauru, com o tema: 
A PARÁBOLA DO SE-

MEADOR. Foi mais uma 
oportunidade em que 

muito aprendemos. 



 

 

 

 

 

 

- Atendimento  fraterno 
Sábado:9hs.; 5ª feira: 14hs. 

Contato: Anselmo 
 

- Reuniões  públicas                       
fluidoterapia/passes: 

5ª.feira às 20hs. 
Domingo às 9hs. 

 

-  Visita às famílias 
Domingos, às 10hs. 
Contato: Anselmo 

 
- Apoio às Gestantes

(Gamal) 
Sábado, das  8,15 às 9,30hs., 

Contato: Elvira 
 

 
- “Caminho de 

Luz”Atendimento a       
crianças e adolescentes 

Sáb., das15 às16hs. 
Contato: Andréa 

 

 
-  Café no asilo        
último domingo 
Contato: Deise 

 

 
- Almoço no asilo 

(3º domingo do mês) 

Contato: Deise 

 

 

 

- Artesanato 
4a f., das 15 às 16hs. 

Contato: Betti 
 

 

- Assistência às          
Famílias “Fonte Viva” 

Sábado, das 14,30 às 
15,30hs. 

Contato: Maria Cristina 
(Kuca) 

ATIVIDADES DOUTRINÁRIAS E ASSISTENCIAIS  

VENHA VOCÊ  TAMBÉM PARTICIPAR DAS ATIVIDADES DOUTRINÁRIAS E DE                                       
ASSISTÊNCIA SOCIAL EM NOSSA CASA !!! 

 
ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA “ANDRÉ LUIZ”- 2016/2018 

 

Diretora Presidente 
Edilaine Aparecida Domingos Françoso 

Secretária Geral 
Adriana Maria de Oliveira 

Diretor Doutrinário 
Anadir Gonçalves de Oliveira 

Adjuntos 
Anselmo de Oliveira Calixto Filho 
Dalton Morales Ribeiro da Silva 
Rubens Roberto Calvo Françoso 

Bibliotecária 
Iara Arantes Baglie 

Diretor Administrativo 
Émerson Rogério Lopes 

 

Tesoureira 
Eliane de Castro Teixeira Leão 

Adjuntos 
Ariovaldo José Mantovani 
Luís Carlos Rocha Santos 

Maria Betti Paludeto 
Silmara Cristina Ghirotti Lopes 

Conselho Fiscal 
Andréa Regina de Oliveira 

Lúcia Ercília Lauris 
Neide Rodrigues de Andrade 

Conselho de Ouvidoria 
Antonio de Souza Rodrigues 

Edilson Donizete Ferreira 
Maria Catarina Vitti Ribeiro da Silva 

 

PÁGINA 6 “Não há dificuldade intransponível. Cada aluno recebe lições conforme o  
entendimento que evidencia.“  Chico Xavier 

Av. Sebastiana Leite, 520 

 

                     
 

 

Dia 03 - Pedro Vicente de Góis Lopes 

Dia 05 - Emília Ferreira Puga Grana 

Dia 16 - Vitor Arantes Luiz 

Dia 27 - Mariana Streicher 

 

ANIVERSARIANTES 

SITE DA ASEAL - ACESSE : www.asealagudos.com 

 

Avenida Celidonio Neto, 540                       
Fone: 3261-0453 

 


